
No rīta, ienākot skolā, ieliec viedierīci somā klusuma režīmā!
Mācību stundās izmanto to tikai ar skolotāja atļauju.
Starpbrīžos skolā un tās teritorijā to neizmanto! 
Saziņas nepieciešamībai viedierīci var izmantot pamatēkas
1.stāvā, sākot no dežūrtelpas līdz skolotāju istabai.
Ja viedierīce vajadzīga, pērkot ēdienu, samaksā un ieliec to
atpakaļ somā!
Stundu plānu, norises telpas un izmaiņas redzēsi pie
informācijas stendiem.

TAVA  RĪCĪBA  SKOLĀ TAVA  RĪCĪBA  SKOLĀ 

Starpbrīžos atpūties un sarunājies ar klasesbiedriem!
Izkusties svaigā gaisā skolas pagalmā!
Pildi mājas darbus, gatavojies stundai un lasi skolas bibliotēkā!
Spēlē galda spēles kopā ar draugiem gaitenī pie aktu zāles!
Spēlē galda tenisu skolēnu atpūtas telpā un skolas pagalmā!
Spēlē basketbolu skolas sporta zālē un skolas pagalmā!

IESPĒJAS  STARPBRĪŽOS IESPĒJAS  STARPBRĪŽOS 

Pasliktinās mentālā veselība, zūd uzmanība un
koncentrēšanās spējas mācību stundās.

Pasliktinās sekmes mācībās.
Pazūd laiks, ko varētu izmantot jēgpilnāk.

Rodas atkarība un slinkums darīt kaut ko citu.
Parādās grūtības sadarboties un komunicēt.

Biežāk sajūti dusmas un agresiju.
Pasliktinās redze un miegs.

VIEDIERĪCES NEGATĪVĀ IETEKMEVIEDIERĪCES NEGATĪVĀ IETEKME
SK
OL
A  BEZ  VIEDIERĪCESSKOLA  BEZ  VIEDIERĪCES4.-9. klašu skolēniem4.-9. klašu skolēniem

Jebkurš skolotājs var aizrādīt par viedierīces lietošanu, aicinot to ielikt
atpakaļ somā.
Ja aizrādījums netiek ņemts vērā, skolotājs nogādā viedierīci klases
audzinātājai vai mācību pārzinei. E-klasē tiek veikts negatīvais uzvedības
ieraksts “Starpbrīdī neatļauti lieto viedierīci!”.
Viedierīci varēs saņemt pēc mācību stundām pie klases audzinātājas vai
mācību pārzines.
Pie nākamās viedierīces lietošanas reizes skolotājs nogādā to mācību pārzinei.
Telefoniski tiek informēti vecāki, vienojoties par tās saņemšanas iespējām.
Ja nepieciešams sazināties ar vecākiem, informē par to priekšmeta skolotāju
vai dežūrskolotāju.

ESI ATBILDĪGS PAR SAVU RĪCĪBU!ESI ATBILDĪGS PAR SAVU RĪCĪBU!


