
Karjeras attīstības atbalsta pasākumu plāns 2024./2025. mācību gadam  

Liepājas Draudzīgā aicinājuma vidusskola 
(izglītības iestādes nosaukums) 

 

PKK vārds, uzvārds Jana Grīne 

PKK slodze  1 slodze 

 

Karjeras attīstības atbalsta prioritārie virzieni 2024/2025.mācību gadā: 

 Turpināt mērķtiecīgu karjeras izglītības integrēšanu pilnveidotajā mācību saturā un pieejā; 

 Veicināt jauniešu karjeras vadības prasmju pilnveidi, balstoties uz skolēnu interešu un karjeras atbalsta vajadzību izpēti, atbilstoši 

jauniešu individuālajām kompetencēm; 

 Jēgpilns un individualizēts karjeras atbalsts, atbilstoši izglītojamā interesēm un vajadzībām, nodrošinot individuālās un grupas 

konsultācijas izglītojamiem. Sadarbība ar izglītības iestādes atbalsta komandu; 

 Mērķtiecīga jauniešu iesaistīšana brīvprātīgā darba veikšanā un datu bāzes veidošana par iesaistītajiem jauniešiem 

 
Plānoto 

darbību 

īstenošanas 

laiks 

2024./2025. 

Metodiskais darbs 

(darbs pilnveidotā 

mācību satura 

īstenošanā, materiālu 

izstrāde ) 

 

KAA pasākumi 

izglītojamiem  

 

 

Individuālo karjeras 

konsultāciju un grupu 

nodarbību nodrošināšana 

izglītojamajiem 

 

 

Izpētes un informatīvais 

darbs 

Darbs ar izglītojamo 

vecākiem 

SEPTEMBRIS 

 

 

Karjeras izglītības plāna 

2024./2025. mācību 

gadam izveide, 

saskaņošana ar skolas 
administrāciju. 

 

  

“Jauno uzņēmēju skola 

2024”-24.09.2023, 

Liepājas Olimpiskais 

centrs- 10.-12. klašu 
skolēni. 

 

Individuālās konsultācijas  7. 

-12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc pieprasījuma, 

pierakstoties e-klases pastā 
vai klātienē. 

 

 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi un 

aktivitātes pilsētā sevis 
izzināšanai, darba pasaules 

iepazīšanai, profesijas 

iepazīšanai. 

Vecāku informēšana e-

klases pastā par pieaugušo 

neformālās izglītības 

nodarbībām pašvaldībā. 
 



PKK profesionālās 
pilnveides 1. seminārs 

SIA “Liepājas RAS”, 

24.09.2024. 

 

Grupas nodarbības- 
Izglītības vērība “Mans 

karjeras plāns”- 9. klašu 

skolēni. 

 
 

 

 
Informācijas apkopošana 

par absolventu tālāko 

izglītību, sadarbojoties ar 

klašu audzinātājiem. 
 

9.un klašu skolēnu vecāku 
informēšana par ASV Valsts 

Departamenta  finansēto 

FLEX apmaiņas 

programmu. 

OKTOBRIS  PKK profesionālās 

pilnveides 2. seminārs, 
15.10.2024. 

 

Sadarbība ar klašu 
audzinātājiem un mācību 

priekšmetu skolotājiem- 

karjeras izglītības 
integrēšana mācību 

saturā atbilstoši tēmai 

visa gada garumā. 

 
 

 

 
 

 

 
 

Karjeras nedēļa “Izglītība 

un karjera ikvienam”  
7.10.2024.-11.10.2024. 

 

IT diena, Liepājas 
Olimpiskais centrs, 

11.10.2024. 

 
“Ekskursijas uz 

uzņēmumiem”, 

1.-12. klašu skolēni. 

 

Individuālās konsultācijas  7. 

-12. klašu skolēniem un 
vecākiem – pēc pieprasījuma, 

pierakstoties e- klases pastā 

vai klātienē. 
 

Grupas nodarbības 

“Vajadzības, vēlmes un 
spējas. Pašvērtējums”- 8. 

klašu skolēni. 

 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 
atbalsta jomā- pasākumi un 

aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba pasaules 
iepazīšanai, profesijas 

iepazīšanai. 

 

Vecāku informēšana par 

Atklātās stundas 
apmeklējuma iespējām 

LVT, kas norisināsies 

Karjeras nedēļas ietvaros  
9.10.2024,plkst. 13.20-16.20 

 

Vecāku informēšana par 
iedvesmas sarunas 

nodarbību “Sarunas pie tējas 

ar karjeras konsultantu”. 

Nodarbība tiek īstenota 
pasākuma “Karjeras nedēļa 

2024.” ietvaros., 8.10.2024., 

plkst. 16.00-17.00, ZOOM 
platformā 

 

Vecāku informēšana par 
tiešsaistes diskusiju “Darba 

tirgus tendences un 

aktualitātes 2024.gadā. 

Nodarbība tiek īstenota 
pasākuma “Karjeras nedēļa 

2024.” ietvaros, 9.10.2024., 

plkst.15.00-16.30. 



 
Vecāku informēšana par 

izzinošu tiešsaistes 

nodarbību  “Atvērtā e-

durvju diena Personības 
izaugsmes un pilnveides 

nodaļā”. Nodarbība tiek 

īstenota pasākuma “Karjeras 
nedēļa 2024.” ietvaros., 

10.10.2024., plkst.17.00-

18.30 

 
 

Individuālas konsultācijas 

vecākiem “Vecāku diena” 

ietvaros, 16.10.2024. 
 

NOVEMBRIS PKK sanāksme. 

Profesionālās pilnveides 

3. seminārs, 5.11.2024. 

Uzņēmējdarbības 

iedvesmas Konference 

“Uzdrīkstēties uzvarēt”, 
9.-12. klašu skolēni, 

8.11.2024. 

 
"RADZIŅA skrējiens - 

2024", 14.11.2024. 

 

LIEPĀJAS “Cits bazārs”, 
30.11.2024. 

 

“Ekskursijas uz 
uzņēmumiem”, 

1.-12. klašu skolēni. 

Individuālās konsultācijas  7. 

-12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc pieprasījuma, 
pierakstoties e- klases pastā 

vai klātienē. 

 
Grupas nodarbības 

“Profesiju daudzveidīgā 

pasaule”- 7. klašu skolēni. 

 
Informatīva nodarbība 7.-9. 

klašu interesentiem 

“Brīvprātīgais darbs, tā 
ieguvumi”. 

 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi un 
aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba pasaules 

iepazīšanai, profesijas 
iepazīšanai. 

 

9. un 12. klašu skolēnu 

aptauja par karjeras izvēli 
un nepieciešamo atbalstu 

nākotnes profesiju, 

izglītības iespēju izvēlē. 

Vecāku informēšana e-

klases pastā par pieaugušo 

neformālās izglītības 
nodarbībām pašvaldībā. 

 



 
 

DECEMBRIS PKK sanāksme. 

Profesionālās pilnveides 

4. seminārs, 3.12. 2024. 
 

Sadarbībā ar sociālo 

zinību skolotāju un 

Latvijas Republikas 
Tiesībsarga biroju 

vieslekcija “Vārda 

brīvība un naida runa”, 
12. klašu skolēni. 

 

 

 “CITS BAZĀRS” 

ziemā’’- 7.12.2025 

 

Individuālās konsultācijas  7. 

-12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc pieprasījuma, 
pierakstoties e-klases pastā 

vai klātienē. 

 

Grupas  nodarbības “Es un 
mani dotumi”, 5. klašu 

skolēni. 

 
Grupas  nodarbības “Brīvais 

laiks un tā izmantošana”, 6. 

klašu skolēni. 
 

 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi 

un aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba 

pasaules iepazīšanai, 

profesijas iepazīšana. 

 
 

Vecāku informēšana e-

klases pastā par pieaugušo 

neformālās izglītības 
nodarbībām pašvaldībā. 

 

JANVĀRIS PKK ikmēneša 

seminārs, pieredzes 

apmaiņa,  izvērtējums 

par 1. semestra 

pasākumiem. 

 

Sadarbībā ar sociālo 

zinību skolotāju 

vieslekcija ar Valsts 

ieņēmuma diesta 

pārstāvi “Nodokļi.”, 8. 

klašu skolēni. 
 

“Tikšanās ar skolas 

absolventiem”,11.un 

12. klašu skolēniem. 

 

Izstāde ”Kur mācīties 

tālāk”,9.-12. klašu 

skolēni” 

(laiks tiks precizēts 

31.01.2025.vai 

07.02.2025) 

Individuālās konsultācijas  

7. -12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc 

pieprasījuma, pierakstoties 

e-klases pastā. 

 

Grupas nodarbības 

“Lēmumu pieņemšana”- 

11.klašu skolēni. 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi 

un aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba 

pasaules iepazīšanai, 

profesijas iepazīšana. 

 
 

Vecāku informēšana e-

klases pastā par pieaugušo 
neformālās izglītības 

nodarbībām pašvaldībā. 

 
Informācija par pasākumiem 

izglītības iespēju izpētei- 

izstāde “SKOLA 2025”, 

“Kur mācīties tālāk” 
 



FEBRUĀRIS PKK ikmēneša 

seminārs, pieredzes un 

informācijas apmaiņa. 
 

Sadarbība ar klašu 

audzinātājiem un mācību 
priekšmetu skolotājiem- 

karjeras izglītības 

integrēšana mācību 
saturā atbilstoši tēmai 

visa gada garumā. 

 

“Ekskursijas uz 

uzņēmumiem”, 

1.-12. klašu skolēni. 

 
Izstāde “Skola 2025”, 
Starptautiskais izstāžu 

centrs, 21.03.2025.-

23.02.2025. 

Individuālās konsultācijas  

7. -12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc 

pieprasījuma, pierakstoties 

e-klases pastā. 

 

Grupas nodarbība 

“Izglītības vērtība”- 

vidusskolas izvēļu grozi.- 

9. klašu skolēni. 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi 

un aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba 

pasaules iepazīšanai, 

profesijas iepazīšana. 

 
 

Vecāku informēšana e-
klases pastā par pieaugušo 

neformālās izglītības 

nodarbībām pašvaldībā. 

MARTS Metodikas izvēle, 

izveide vai pielāgošana 

grupu nodarbībām.  

 

PKK ikmēneša 

seminārs- pieredze, 

veiksmes stāsti, mērķi 

turpmākam darbam. 

 

“Ekskursijas uz 

uzņēmumiem”, 

1.-12. klašu skolēni. 

 
CITS BAZĀRS  pavasarī- 
08.03.2025 

Individuālās konsultācijas  

7. -12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc 

pieprasījuma, pierakstoties 

e-klases pastā. 

 

Grupu nodarbības 

“Mērķu izvirzīšana”-  

 10. klašu skolēniem. 
 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi 

un aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba 

pasaules iepazīšanai, 

profesijas iepazīšana. 

 

12.klašu skolēnu 

anketēšana- “Nākotnes 

nodomi”. 

Vecāku informēšana e-
klases pastā par pieaugušo 

neformālās izglītības 

nodarbībām pašvaldībā. 

APRĪLIS Kompetenču 

pilnveidošana ikmēneša 

PKK seminārā. 
 

“Ēnu diena” 

 9.-12. klašu skolēni, 

4.04.2025. 

 

“Atvērto durvju diena” 

augstskolās, koledžās, 

Individuālās konsultācijas  

7. -12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc 

pieprasījuma, pierakstoties 

e-klases pastā. 
 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi 

un aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba 

pasaules iepazīšanai, 

profesijas iepazīšana. 

Individuālas konsultācijas 

vecākiem “Vecāku diena” 

ietvaros. 



profesionālās skolās, 

9.-12. klašu skolēni. 

Grupas nodarbība “Es 
izvēlos karjeru”, 12. klašu 

skolēni. 

 

“13-14 gadīgo skolēnu 

nodarbinātība vasarā”- 

reģistrēšana un 

pieteikumu  izvērtēšana 

(sadarbībā ar 

administrāciju,  skolas 

sociālo pedagogu un 

klašu audzinātājiem) 
 

MAIJS PKK ikmēneša darba 

seminārs- izvērtējums, 

nepieciešamie 

uzlabojumi. 

 
 

“Atvērto durvju diena” 

augstskolās, koledžās, 

profesionālās izglītības 

skolās, 9.-12. klašu 

skolēni. 

 

“Ekskursijas uz 

uzņēmumiem”, 

1.-12. klašu skolēni. 
 

Individuālās konsultācijas  

7. -12. klašu skolēniem un 

vecākiem – pēc 

pieprasījuma, pierakstoties 

e-klases pastā. 
 

Skolēnu informēšana par 

aktualitātēm karjeras 

atbalsta jomā- pasākumi 

un aktivitātes pilsētā sevis 

izzināšanai, darba 

pasaules iepazīšanai, 

profesijas iepazīšana. 

 

Skolēnu informēšana par  

“Nodarbinātība vasarā 

jauniešiem vecumā no 

15-20 gadiem ”- kā 

reģistrēties, vakances, 

pieteikuma sagatavošana. 
 

 

 
SAGATAVOJA: Draudzīgā aicinājuma Liepājas pilsētas 5. vidusskolas PKK : Jana Grīne              

Datums: 18.10.2024. 

 

IEPAZINOS: Draudzīgā aicinājuma Liepājas pilsētas 5. Vidusskolas direktore :  Inta Korņējeva   



Datums: 18.10.2024. 


